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GyerekekrH

feln Rteknek

M8sodi k ®vHlowemberi sz8m



1 8)8 +AOIT1AOE ,1C 2

MHADM RDFPSGDS @
KNFNOUCTR

Az®rt tartom fontosnak, hogy e
napig sokszor tal§|blkozd|amdiog>§$',a
hadar 8s, t ar tmesl yreekkkeedt sk®gs Rn f c
sz¢l Rk szakemberhez, mivel nem
menjenek.
Ha egy probl ®&m8t nem kezel ¢nk i dRben, nagyon
“ogynevezett m8sodlhges ftehet ep®®PPEguUhe&. k°r °m
agresszi--,de i dketiskell sorolnunk a tic
L8ssuk hs8gtlakk&xiek a sl dgpgp®dus!
A |l egismertebb dol og, aapi°s zacslaagdeggyakmhbano k h o z
az As0O vagy Aszo hangok helytelen ejt®s®t ®r
°sszes hangnak a t or ZT2eth8se®tR dp °?snz ense®g nseekmenhoyn d
apuka vagy nagysz¢ Il R, ha gyer mek®naek, unok§j
| ogop®dus p°sze ter8pi 8t javasol m®QT &rgm®o:z et
Akateg-ri8kato ke¢lonbe°ztete¢nk meg. )
Azt i s s,oklnngy uadjBikszIlde siz8 ® Xii ak ote@slki8%m -v e s ;
r®szt, melyet szint®n a | ogop®dusok tartanak
aztegyolve@sr&slyeszr§s Vi zsg8l at seg2ts®g®vel tu
A sz8mol §8sik ¢mrdoRd Ig&ned veddiszkalktli@tr Srp§ Bij aa., Ha azt v
®szre otthon, vagy azt jelzi az iskola materm
a mat e maneil k&®&kalnyi |l v8nval -an rkemelssetnek8 g Il
|l ogop®desnte ks RE ®@r jvi zsg8l at ot .
ltt azonban el kell mondanom, hogy fRiskol §s
ember, megtanulja a k¢l °nb®zR besz®dhi b8k je
vizsg8zik is bel RI ethe,akkdys zsakmo kodnikak ek gl | azA
val aki j -1 v®gezze el a diszkal kulia vizsgsgl
k¢l °n tanfol yamot el v®gezni e. El Rf ordul hat t
¥n°ket egy tm8 spirkobl a®m8ackho Aszakosodotto | ogopd
Szint®n | ogop®dust kell f°l keresnlEza ha a gye
fi“kng8l a h8rom®ves , | §nAmkggP®sat k®t ®s f @I
besz®dfej‘PRbl®ehekIehe§tbanmellyieektvfe°lat PresSsz ®d me
|l ogop®dus soka tud seg?teni. Mi el Rtt azonba
(audi ol - gi ai -\il@i@gg@slzaettoetn),, saza olrel etet vVvigy®]
besz®l get ®sr e.
Abesz®Ad®s z|1de®@r@&ts®s®sprbodbslz&RNB j Bor 8bbi ci kk¢gnkber
csak r°viden 2rn®k r-la. A |l egfontosabb, a mi
sz¢l Rnek kell v®geznie, a |l ogop®dus csak seg
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vi zsg&maltpytal apj 8n azt8&8n m
fejleszt®s vagy sz [ b

Anyel vl °kedesneawe | ®$r sugallja, hogy mirRI i
arr - | ,gylreagneka (felnRtt) nem a megszokott m:-dc
hanem el Rre tolja, a fogakhoz ®s %¥gy nyel . E
rendezetl en fogazat ®s nagyon gyakrantp®szes
el RI r®s van, ez®rt a nyelv gyakran kics¥szi
Af ogak k°zti o, p°szes®g-zcFz ®b esjusyoaggesn(bash an a
hangokat ®rint.i

Mi nt ahogy-caszak ae Kzodl® g atl &noszv- a,lacfoghzetb e n 2 r t u k
rendez®s®re nem megol d8s a fogszab8lyz8s, hi
fogja tolni a fogakat. Teh8t, | ogop®diai ter
csakmax.34 h-napig tartani.

Adi sz fvaggtiaar t - s sakeodoss@gy

gyereket ®rint napjainkba I I and-
vagy a nagy | ® sz8m¥% csop j obb
®rdek®ben t°rt®nNR hangosa_ tt
(Ter mPszetesen ezen k®t Sz8mo
fejl Rd®si psadeh®Peneasy@gopo

szerepet j8tszhat a probl™ , 2
Ha a gyermek¢gnk hosszabb ideje (t°bb mit egy
panaszkodi k, hogy %gy ®rzi, mintha gomb-c | e
foel keresmheraelsegta.k Az el sR | ®p®s ez esetben n
megvizsg8lja a hangsz8l akat ®s amennyi ben sz

Adadorg8s szint®n sz-Iltunk m8r kor 8bban, 2gy
r®szbeeeseFont os artom azdmbah ®egakglhen
t°bbi besz@®bi be korban is jav2that-.-. S

nak t
| nRtt
felt®telez¢gnk a h8tt ® ben, ez®rt mindenk®ppe

t
t

Azorrhangzms nllesk®d sz8m8ra i sm
volt m8r n8th§s. Il yenkor megyv
Ssz?2nezete. Ter mPszetesen |l ogop
n8tha ut8n m®g nem kell jelent
eredm®nyez Vviszons®r¢ls®g¢epad v
b®nul 8sa, r°vid¢l ®se éstb, vag
Ter mPszetesen az orrhangz-ss8g
megsz¢gntet ®se (1 pl polip, dag
sz8jpad hasad®k z8r8sa) nem a

a mit®t ek ut8&nkiklélakés Ss&bhah®m
jelentRs szerep h8rul r§.
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Azaf Szerma8pia szint®n ol yan, mel yGper ekegbs®kka

nagyon ritk8n, szinte alig fordul el R, ez®rt
A hadair8sl ogoSp®dSitaii gt®Rnryel . Fontosnak tartom .
8tl agn§8l kicsit gyorsabb beAsAz @daedta rn8&g an ebne snze
sl yos zavara, amelyre jellemzR a rendk?2zvgli

pontat!| &Zm®shamgkmM®mot -nia, a szeg®nyesisz-kinc
ahogy azt dr. Pal ot®ss MBIFtedr Ferkaw&h®s SEmMRAKe s :
Tanul m8nyok a |l ogop®dia k°r ®bRI c¢c2mT kiadv§gn

A k®z¢gyess ®angrafenjotorest 2§ ReRER®E kor 8bbi ci kkg¢n
r®sz|l etesen ol vashatnak a fejlesztendR ter ¢l

Sz8nd®kosan haogytg8mf atj,b kas zkp@ik® gL tkaRr S pi §
mel yekkel szint®n f &gleklnkekz mak ea 8lpo gkm@&dku sao K

besz®d ®s a mozg8s automati z8ci-j8nak a k°zp
tudunk a mozg8ssal hatni a besz®dfejl Rd®sr e
ter8pi 8kat maj d egtukebek®nt, r®sz|l etesen mut a

a cikk a :www.szobeszedmagazin.hu honlapon ol vashat -
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AJNQ@H EDI KDRYSURQTF K

AA kicsinyekrRI val- gondoskod8s olyan, mint
ann8l tov8bb engedheted sikc@aRkab ,81 merMi na fao mMm&ls
Detre Imola

Ter mPszetesen minden anya t°bb ®s t°bb fonal
majd csemet® e °n8ll -, sikeresoketehRft E®adal ®
omi nitanf ol yamngallnda k onkeogs 2mi 8nskseatl, ka?nnnak di csf ¢
tehet s®gesebb, kreat2vabb I esz gyermek¢nk.
Akorai ®l ethkonritleprends®eeirendk?2zvgl i rugal m

kul csfontoss8g% szerep®t hasznos?2tja.
Hagyat kozzunk aemyaha mgg®dat®sepmklbb| ®m8t ®szl e

seg?ts®get . K®r j ¢nk vizsgs8l atii i dRpontot egy
a gyermekorvost!

Sokszor a | 8that:- t¢gnet méegl°tt egy®adl v8sbszet
neh®zve®g ®l yeztetheti a minRs®gi tanul 8si f ol
Amoz@a8xsecsemR, kisgyermek al apvetR | ®t el eme

szerep®r RI Mm8r napj aliakdbamb r@&sngey ergedb bh arhd oy
utal hatrapr obl ®m§

Meghat 8roz-, hojg¥ytoemaerhe k®:sn kh,0 ghyceagd
i smerkedi k a t8rgyakkal, dol gokkea
i nform8ci -t szerez Ehhez azonban

m®| y fig@eyniit el j es2t m®nyre van sz¢ks®
i degrendsze8j Gkroeztttast®gn®irnRkle tt. Font

csemet ®n k hkapgsplatav etl egrmnekmt a k¢l vi |l §
gyerekekkel ® s pl . hogyjazi 8k ®Gra,] mBd gy &m k s
hall hatjuk: ANem besz®l a gyereke
v8lasszal: ANe aé:.g-d8rj maojpd Bgy, &

[

Haazanyanyelm8s fwetfdtRdj®r , v 8rhat - a
oktat8si rendszer beimiindlenlk®plp@mt
k®r j¢nk seg?2ts®get. £5s bke®szzb®dn ®esr r
a kommukhd xBtlt8§sk ¢ C?hhs ®pawmwanha
kommuni k8l unk: k°z©%] ni szeretn®k wvalamit, me
m8§sok v® em®nye, reag8lunk v8laszaikra, szer
Gondol junk csak a nagyon egyszer T Adydazyaa, n®z
| abd8t szeretn®m! 0 ges@d uks®@z maza §Ew eikz eam\gyel sl zatr
fontos r®sze teh8t a sikeres kommuni k8ci - nak
megjelenik.

Aszobati szt aks@rgd ®saezi @®sbzkienzt@dna ffiogkydedyeds-t i g®nye
szab8lyoz8si neh®zs®gek eset®n ezeken a teryg




1 8)8 +AOI 1 AOE ,1¢(C 6

A gyermek szem®Ilyi s®g®bRI ad-d- elt®r ®s ek me
k¢l °nbs®gekre i s, skgrkasi®gf eejsled Bt @sa sezInl§g tj Suka
i g®ny®hez ill R Afonalat tudjunk tekernio.

A korai -3 dRislzlak F0®v) k¢l °n®sen fontos azon
elt ® R m-don ®s ¢temben f ej | Rd matkszenzibiisk or ai f
i dRszakot haszn8lja ki, hogy a gyermeket el
k®pess®gek | ehet Rv® tesznek.

Fontos a gyer mekeake rfS8pjit8fkd ®3 ®8sal| Rarges &t | ege
problingenmsekl Ez®s ¢. sggtk®8®gmer j ¢nk keresg®l ni a k
el j8r8sok k°z°ott. A tékapautasS&8saem®l gkemeaght
hat 8smechdhebhmuBRe@®fg szerint terapeut 8t v§8Ilas
A korai kemgel ddzi@s8asla8dok sokr ®afi,t 8magang§pgbi
S®r ¢l t gyerek ter 8pi 8sje8gn? tks@geekd SBasm&P zvegekent B
sz¢ddRzul t 8ci -k e®rse tt @meSc sakdt8,s81 i s nevel ®si hel
az otthoni fejlesztR k°rnyezet kialak?2t8s8r
Ezen i dRszak minden ®rintett sz8m8ra igen O®r
mi is a baj a gyerekemmel ? Hogyan tudok anya
milesz? Legyere t est v®re? Mit | 8tszuerekanagyik? Mt si n 81 |
mondjunk a rokonoknak? £s a szomsz®doknak?o
pr-b8lunk v8laszt adni.

Akorai ftejhlges ot ®an sokr® T beavatkoz§s, amel
el |l 8t 8sok mell ettt, t@smogzadrn at eav @lseaard BId®@kek k e |

t 8rsadal mi integr8ci-t.

L8§da Egy-epypedag- gus

a cikk a :www.szobeszedmagazin.hu honlapon ol vashat -



1 8)8 +AOITAOE ,1C 7

A MESEI NYELVEZET SZER EPE A
ADRYUCEDI KF CURADM

A mese a sz®p s bmdamk Azaayd z2Tz e-zazz$ aspmakak ®. E s
kifejez®sghzidaa?2 ROpIR@IRHddE|idskzlod kt ik s@&d 21t ®lke k

A mesei nyel vezet az ®rz®kszervek megmozgat 8
tapint 8s, aakszihte éggste®esvannak eleni. | |

A mes®ben van IidR arra, hogy az anyai, apai

mi k®zben ®rz®sekkel telztik meg azokat. MS8sr
., 8t ®rezni, befogadeszemegt elltydnvizla§c
ami ben az i dR r°vids®ge sokszor A
rekl 8mok irdatlan kiejt®si temp: ]
mel | ®khat §sokr - | k®r dezze meg kez
gy -gyszer ®sz®t é. . 0)
A hangokat Al §t | gkain, snerggsakhalia, k a f e
hanem ®r zi i s Mert hogy a hang eg
°sszek°tt-ba®g, magt esemt ®s ®nek h?2d,
kczelebb hoz minket egym8shoz, k°©°
hall gat .- k°z°ttisAmegrettt¢tREI k®e R
hull 8mmal , amit csak a vel¢¢gnk egy

Soha, egyetlen magn- , DVD, vide- |

befogad:- k®pess®g®hez %gy i1igazodni
£ “virtus8lis mes e mnebenhdlk dd sehasem tudpa n g o s ,
figyel embe venni a gyer meki reakci -kat, nem
el , mi kor a gyermek | assan 8tl ®p az 8|l mok bi
mi nt egy anyai/ apai hangé.

A mes®k8§gazdaf§btozatoss8§ga, hossza, egyszerT

igaz2that- a gyermekek ®|l etkor8hoz.

Az egyszerT verses mes®Kk r°vid mondatokb- -1 @
teszi k mozgal mass8, ®s ut8ekPenaak®@esnzd®kg&zsok
®l m®nyekben tapasztalj 8k meg a ritmus®s a szg¢
mondatform8l - erej®t, jelent®s®t.

Az 8nelsa®k k°z®ppontj8ban a cselekv®s 8§11, a I
szempontj8h-iIlgezeRbéen hAe a vezetR szerepet.
mozg8sfejl Rd®s - ri 8si v8ltoz8sokon megy kere

tudja mags8thefsej®ad®wvie,l . miOptt i M8l i s esetben e kE@G
f e] lvéhdlats

A n®pmes®k a fRhRs ®| et Y%t j8t, ®| et ®nek esem®
v8zol j£8 ke ®peclk.et mut atnak be, mely k®pek ©°9ssze
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be jelentRs szerepet. A nte8spea nnyyaognostnd kai danl aakk ual
mes® ®shexdz°a®shrez®net
A t¢nd®r mes®k hoss H6Y,0vless Keotrdt-tl mdBmd astzd intt e5 r

meg®rti. £l etfeladatokat, megk¢zd®si m-dokat
tart8st k°Avez®pesmmzkvak, 8rnyalt kifejez®sek
ezek a mes®k, melyek be®p¢l nek a mindennapi
A mesehall gat8s (ha nem tessz¢k feladatt§ a
mTkod®sm-dbao tvi saAibal gygy m@lkteeke realitg§sho
befogad- ®s rendszerezR funkci-ja el csendesyg
| ® ek el ernyed, 8tengedi mag8t egy pihentetR
meghal ad- &8 ®t ®PebekEbbdemese erej® g minden Yjr
anyam®h v®dett s®g®ben, az isteni hajl ®k ban.
gondol atok, a hit, a rem®ny, ®s a meg®l het R

®r zelenti¢g keftl,t s teszik -bev®kbhet RE®PY aza kme s ¢ e &t

eg®szen m8sk®pp viselkedi k, m8sk®pgp ®gso nvd odl ek o
nN®z naphosszat A DVD, a vide-, a sthdngi | | %z
nincs k°z°%tt¢k, sem a meg@®I®R ®sa nhalelmpeatr-ij & ak
'l res ®rzel mekkel, ¢res szavakkal, aminek nin
temp-ja, belsR k®pkloumgl 81 er t ymokdatdivgnaak, e 1z a v a
ami k eljutnak a f¢lig, de gyorsas8gukns8l , ki
®s a hang k¢l °n dek-dol -di k) csak sz-rvs8§nyos

megfigyel hetR ez, ami kor sak zgd®rs ze l(lraj g2 dtitl m
marad meg a gyermekben.

A t°rt®net mes®l ®s, a fogal maz8s, a mese2r §s
sz8&8m8ra, ha kor8n megtapasztalja a mes®ben a
megform§|§s§nakz%nnega®gn®1s,s§‘g§ittozstathat-S§g§
be®p?thet Rs®g®t, a t°rt®n®sek gym§sut§n|s§g
fejleszti a figyelmet, a koncentr8ci-s k®pes
egy sz-val ,®layzi seRgRstz. szem

De | egf Rbb hozad®ka m®gi s, hogy egy¢tt | ehet
szeretet®ben. A mese 29gy v8lik val - ®lett®.

Dr. GRbelp®Odasplyiaai szakpszichol  -gus

a cikk a :www.szobeszedmagazin.hu honlapon ol vashat -
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Saua mdlf xsaua >

H8ny ®ves kort-1I engedjem t®v®t n®z-ai a gyer
k¢l °nbs®g a mesefilm ®s az olvasott mese hat
rg§ngathatom Kki a szabadba a gyea me&zenmeta aj akp®
raj zfil meket? Mit tegyek, ha gyermekem napoki
jelenettRI 2 BMegwedgwémgur 8t 8br8zol - | 8t ®koka

A t ®v®z ®ssel kapcsol atos n®h8ny ol yan k®r d®s
kapcsol -d- napeij ®&na n fvlaigkyg ypsmp kloira reaggtyr a megd®® b b
k®pernyR el Rtt a benne fut- k®psorok | 8tt &n.

az idRre, amikor vas8rnap d®l ut8ni fil mk®nt
telev2zzibobamkb@sn s3em kel l ett vitat
kedvencekkel teletTzdelt rad?2r, ® S
il yenek m®g nem voltak. Ni ncs mit

egyben m®di ak®°rnyezete nagyon meg\V
®vben. A t OvaRzz ®esg @sezZldretk int8sri kn®1 i

megj eleni k az internethaszn8l at, &
terekben a gyerekek j- r®sze m8r Kk
mozog, chatel, skype | , keres, | eh2v, m8sol ,
k°vethete®degeal sehbhesz (I R el bizonyt a
tapasztalja, mekkora vonzereje var
t°rt®ni k a gyerek®vel, mit tehet az ® het R Kk

A pedag-gusok is sz8mos koeeay®Relkelkd szembesg¢l n
m®di akedvencei ket az -vod8ba, mit | ehet tenn
akci-filmet | 8t, ®s ez -vodai, iskolai visel
Hogyan seg?2thetik az -v-nBkgotzg&s3d8t?nRk a m®d

Komoly aktualit8sa van ma annak a t®m8nak, h
°sszef¢gg®st | 8tnak a gye RV RN ®Z7 ®S i Sz
mTsorokban megjelenR erRs esszz2vy
magatart8sok n°veked®se k Ren va
kapcsolat de nem °nmag8ban a Rs a ¢
visel ked®s®nek el durvul 8s s®g m°
°sszetett t8rsadal mi ®s | amat ok
Az viszont t®ny, hogy a I szok
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kicsi kort - - | lalk&kwlanakk,. iAl IfetlwmeRta eknek komol
gyerekek mire, ®s hogyan haszn8lj8k a m®di um
stb.). Ahogy a gyerekek k°rnyezete KkibRvg¢l a

k°re es,ebhhbsz a virtu8lis t®rben is az ®l etk
kel l kialak2tania a gyerekek szabad mozg8ste
nem k°nnyT, mert ehhez n®mileg i smelennia kel |

gyer mek m®di ahaszn8l ata sor §8n.

Ci kk¢ mklbeam pr - b8l seg2ts®get ny¥ tani a szg¢l
gyerekek aktus8lis m®di ak°rnyezet®t jobban ®tr

internettel kapcsolatos, mindennapokbaa | mer ¢ 1 R k®r d ®s ek ben. Hi §n:
mo z i k2ng8l athoz kapcsol -d-an a sz¢l Rket ori e
mTsor aji&molr-k,r i ti ka. Sajnos a mTsorok, ®s filrt
szab8lyoz8sa nem illeszkedi k az -vod8sok, ki
fejletts®g®hez. Hi szen a A12 ®ven aluliak sz
kat eg-tr8iga ®tl %It kori szakaszt ©°lel fel, ®s vanr

amel yek egy kisebb gyermek sz8m8ra m®g sz¢ l R
tel jess®ggel ®rthetetl enek

O vasm8nyk®nt sz2vesen aj8§8tpuR Rammehbwmegj| &
k°t®t @mel yben a m®di ahat8s kutatsgs | egfrisse
form8ban ®rdekes 8ttekint®stel @Rse ,enperldkettitk insa
is olvashat -k a k°nyvben.

Nagy Krisztina ®s Vad8sz Piroska*

*Nagy Krisztinaj o g8sz, t2z ®ve a-D®sORBTevOrszs§gestRE&kit) munkat 8rsa,

vez®d¥alBR8sz pPsrioshal - gus, eddicgei, tvaaplaasnzitnatl aat adirto gamehgoesilpRz ®s t e

l1Ranschburg JenR (2006). Cldg&s vagy 8tok? Gyerekek a k®pern

a cikk a :www.szobeszedmagazin.hu honlapdnv a s hat -
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FHKLURYKDEKHWIRLADENF@CI R aWRNCI R
JHRHRJNKI R JNQA @M

Ha ak8r csak egy -r8ra is bel 8 Nk egy
bRr ®be ®s Y ra %gy | 8tn8nk a - mint e
korunkban, komoly seg2t s ®geenklk S il ahhoz,
visszat®rve k°nnyebben meg®rts¢k a gyerekek

®r z®kel ®s®nek saj 8tos gyermeki m8ss8g8t.

zsl at hi8ny8ban a gyerekek viselked®s®ne
8nk I nt®zett) Kkt®hrat®srek kegy klkeiresiztt ¢H° zel eb
m®|l yebb meg®rt ®s®hez. A meg®rt®s pedig nagyo
[ ben a gyermekek ®s,z|®d ®si®nmtkef dgegd k&¥2&nak
etn

szer ®nk n®hBwnegt gtoemrdio,l amertt k¥%gy gondol j uk,
mi ndennapokban felmer ¢l R telev
helyzet ek, konfllktusok megol d
kifejezetten az od8s, kisisk
koncentr 8l unk, mentRién@ves ko
megvs8ltozik a gyermekek ®szl el
Ter mPszetesen a kiskamaszok, Kk
i's rengeteg k®rd®st vet fel, d

konfliktusok gy°ker ® m8shol Kk
-vod8sokn8l . Az h&8g®anz ®w elksi koirk,al atti gyer eke
de ez is m8§s jellegT k®rd®sfelvet®seket ®s vV
ki mar aods-ztk8dryokr a ifgyekiy| °n szeretn®nk

Kezdj ¢inkk@b Yy ( Ap g 82 t®kl aat s 2aer z®s forr8sa Kkisg
hajl amosak vagyunk ezt is elfelejteni.) Pr-b
fil m®I m®ny, mely el Rsz®°r esz¢gnkbe jut a ki's
vagy a v§os|ztnom®’g Kot tv a szob8ban, vagy a mozi
si ker ¢l tal 81 ni eml ®k e k°z°tt egy ® m®nyt,
felid®zhet R. EgyszerT j 8t ®k, de seg2theti a
gondolab k me g®r t ®s ®t .

Az -vod8s, kisiskol8s gyermek telev2zi-s ® m
®sz|l el ®s®t R, amel ynek k®t alizmpewa&askakr®@ ka v an:
j el lievmzZIRBEgl 8t 8sa, gondol kod§sia m8djpa) k®p=2rlde g
telev2zi-s nyelv. A kettR ©°sszef¢gg, ®s egyg¢

m8§ss8§gs8t .
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Milyen jellemzRk ment®n 2rhat- | e az -vodS§8so
cvod8s korban a gondol khod«k®pil egfporzendBlij el
t 8rgyai, szehk®lpyeis,zi dnbedm@rmBdkian r°gz¢igl nek a
(p®l d8ul a Afao sz- egy kisgyermek fej®ben e
tud 8l tal 8noss8gbwyunf,8§rdyonAamagynldb| nvod§s ok
fogalom el szakad8sa a konkr ®t k®ptRI, de a f
tapasztalat m®g nagyon k°nnyen megzavarja a
k°nnyen becsapj®a tael|l snrams,ei? t°@®szAECmnPeske.k ,Ezbte ny ¢
nevepegkept us§lInekdh ak °gtyetrtmee®kg nehezen tud el vone
®r z®kl etektRI, az ®rz®kszervei 8ltal k°zvet?
hat 8rozza me¢l]) Aameé ml ®I8e¢ t t dmaedgl &fl cegna®lsnea km8r | e h
az elvont gondol kod8st, ekkor m8r a fogal om
csak nagyobb iskoBBezkombhhnd®8§l i k- thd§hat

Af ogal mi gondonilkaad8 s KiiSmgyar mek m®g nem k®pe
|l ehet s®ges ®s a | ehetetlen k°z°tt, sz8m8ra m
amel yeket a felnRtt nem &rsak gaadms 2h@h em®PmMm®l| d/
nem fog a k°vetkezR pillanatban boszork8nny§8
m8gi kus gondol kod&s miatt a vil8g egy -vod§s
megt°rt®nhet, csak mes®@blwnar 8xglgygmnos keil ll §g & .
fant 8zi 8 8t, hanem gondol kod8&8sm-dj 8t is tg¢kr
gondol kod8&8si m- danBnizmus,J eal |neengzeR env®egn 2atzR gondol |
t 8rgyaknak, 8l 1 at cskergankd ®&xraz ®saeni., Ag csmd glt aotsa ig,y €
vil 8gszeml ® etben az objekt2v val -s8g, az §8I
®s szubjekt2v val - -s8g k°zti hat8r m®g 8tj 8rh
fej®ben | ® R gonddl8athak -k§swvlkgyz &8m88d mS§ban s
pontosan tudja mi t°rt®nt az 8l omban, hiszen

Sz- I ni keed d c an®tgr iakzu s - § ¢ n ch

jell emzR mTk°d®si m-dr - |, m®nyez
gyermek a val - -sBgbhbozsaplgt

mag8ra, cselekedeteire ©°s ®pt el e
nNn®z Rpontj 8nak 8tv®tel ®r e, | t 8sr a
An®z Rpontv8lt§8s kikmpiensts Gya®

foguki k omol 'y ©°sszef ¢igg®sben zi - s n
ol vas8s8nak. | ehet Rs®g®v el

A7-8 ®ves gyermekek ®szI|l el ®se ®s gondol kod8&8sa
|l ogi kusabb, k®pesek bizonyos ©°sszef¢gg®sek m
megjelenik a szempontv8lt8s k®pesgs®ge. A Kkis
mTvel etekben t°rt®nR gberdybkéddkk®rt ddt hbatrzgs
val - s8g meg®rt ®s®nek, a feladat megloEktd: gondo

fatagod ol kod8st az®rt nevezz¢igk konkr ®t nak, mer |

van k°tveo. A gyermek Ygy v®gzi el a gondol k
rendezn®, csoportos2tang, de mag&komkmf®umel et
mTvel etekben val- gondol kod&8s fRk®nt k®t mTyv
oszt 8l yoz8st A konkr®t mTveletekre val- - k®p
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®rdekl Rd®se a k°rnyezet, a vil8gkoe8&%i s8j el e
®ves kor k°o°or ¢l m8r sokkal ink8bb a val - -s vil
®rdekl Rd®s v8ltja fel. 10 ®ves kor Kk°r ¢l mS8r
adott helyzetet sok szempoenmtib,- |®ritse lkn®pzensi .m®rr
Az -vod8skori ®s azt88n a kisiskol 8skori vil 8§
mag8r -1l az ®szlel ®sr Rl | s®dbzelszI®@®an ;Hnikl kle§rdog °
Az ®szl el ®s az ismeratazerm®al pueR k®p®bb; | m
megk®°®zel 2t ®sbRI, hogy az ember val  -s8g®szl el

®l et Yat ] 8nak NPme Ra®slei k ®s BpR®pek, ezeket a |

a m8r elrakt8r ozscstzte f k@mneRis,r e@dldm@reyr e®b en, amel y
szol g8l nak az %j infor m8gy er rheekn ylshadlse If &d ev ®t e
k¢l °nb°zi k egy felnRtt®tRI: egyr®szt a meg®l
m8sr ®szt a vi Ing8gcri--lk k®rpto®&kte |Ys @@bnefnor®s el hel y«
gyermeki vil 8gk®p, ®s gondol kod8sm-d miatt.
Agyerekekan®d i 8 b - | ®r k eaztR iisnfaorfne8lcniRtkt ®szI| el ®st R
dol gozz8&8k fel. Kor&8bbabTa°steh&8vdmi ®x8sbaonr ha
szakember azon az 8l 8sponton volt, hogy e Kk

n®zni. A kicsiket nagyr®szt n®h8ny percn®l t
., nem i gazodott f®esjzlleetlt®&s®Rg,i nseznitndtljig¢ssk h'
gttor@®st Ry ekX0 v®g®n ke ghjedtedhik, Teaereltn
sorozatot kifejezetten az egy®t ®ves koroszt 8ly sz8§
BBC. A sorozat sikere sz8mos kutat §
k2n8l at ota.i sM&8tm8raki2tttohdn i s t°bb,

csecsemRket megc®l z- csatorna | ®t ez
csatorn8k igazodnak ahhoz a jellemzRh°z, hog
figyel emmel rendel kezi k, | aks°svwet nis me®t K &RpdeRr nmyo
h8&rom ®ven aluliakat megc®l z- csatorn8k komo
az agy fejl RdI®s®re a k®sRbbi ment 8l i s k®pess
fogal mazza meg k®t s®gei't
Az el t®rR ®onbel e d8®i k®pess®gek mell ett a
saj 8toss8gai miatt is neh®z ®rtel mezni, meg®
kifejezetten nekik, az R ®szl el GBs it GE&ypse snsy@d e
ugyansi,s nmm8nt a besz®lt nyelv. A telev2zi. - ®s
ugyan¥v%gy tanul ni kell, mint az olvas8st. A t
f®l re®rt ®seket okozhat. Ha p®l d8ul egy pS8rbe
a m8si k arcot mutatja a kamera, felnRttk®nt
elt Tnt. Ezzel szemben a gyerekek egy bizonyo
igazolts8k, hogy a telev2zi-s nyebWw gbgaj 8ket
hogy a k¢l °nb°zR telev2zi-s ®s fil mes techni
is.
Mi vel az -vod8skorY“ak m®g nem k®pesek a vizu
hel yesen ®rtel mezni a fiil me8H tBes®Iklazt, § xaxi®r®s ¢



°ng8ll - r®szek form8j &8ban ®szlelik ®s raktg§gro
ki sgyerekeknek sz-1- alkot8sok telev2zi-s ny
k®pess®gei hez igazodi ktoEzrekb®&Emnak @m®lkdd gls ok
nagy2?t8ssal, k®pileg ink8bb egy b8bel Rad8sho
csel ekm®nynek, a t®rnek, a n®zRpontnak ®s az
gyerekek csak t2z®vesmka®pessh WRetrel memag®at
megfogal maz8s8t, ami kor p®l d§8§ul a kamera r 8k
°sszef ¢gg®s, az ¢zenet. TO°bb i dRre van szg¢ks
v8lt 8§s¥%, VvE8g8sVbgqgsad®Inketfeikgeur, 8 kyaytoresgayn8 | t al &8 n |
Neh®z k¢l °nbs®get tenni ¢k p®l d§8ul a narr 8ci
megjelen2t®se k°z°tt (ez 8ltal8ban jap8n raj

Az -vod8skor¥% gyerkkah k®v@®e®s kk°?°Ebéenmgga sz
k ®r d ®s jaelgzyie,r mekgya val:-s8g @®bbenf ak&®r dRSbeT
meger Rs2t ®sre van sz ¢ks®ge. Az 2rott, il etwv
gyerekek dol gna,t ®s kh@p8§in yngebgajne lkeev®sb® t Tnnek :
esem®nyekkel a hallottak.iSA®Rketsagyeole kakt siz@
telev2zi-ban | 8tottak ugyanolyan val -s8got Kk
esem®nyek. SokztyoHdéegyk®ptzelev2zi-ban | 8t hat
|l aknak, vagy hogy wugyan¥%gy ismerik Rt, mint

ki sgyermek k®ptelen arra, amire a felnRtt k®
tapasztal at (@sR)d ak @ p8zgeblaent bneelgit apaszt ddhat - ®I
®vesen kezdenek r8d°bbenni, hogy a telev?2zi
k®pek j+- r®sz®t csak kital 8lt8g8k.

Sok sz¢l Rnek okoz fejtor ®st, (&rgty, nBcRrab yr&rjto.
vagyg$Spongya Bob®rt. Azt is tapasztalhatj 8k, ho
i dR ut 8n -elgeyc saedndgi ge giym8dott fi gura, rajzfil m.

A gyerekek nem v®l etl en¢l wvrBalgauskzntakn a ka kvi§ | eagsyz
mege°tt mind®oyzelamam®l gktkhidz -idi®k.i nEeltrn BRt®Y kor b
filmek ®rintik meg k¢l °n®sen az embert, vagy
°rokk®) vel ¢gnk, amel yek v abatosvagwiueattaldnapcsol at
®l m®nyeinkkel, amelyek valamilyen minket fog
Mi nden ®l etkorban vannak olyan t®mak®°r°k, be
®l et korhoz kapcsol -dnak, miknt A zel-dvool dg8oszkaonrdb-a |
p | egyedygl l enni |, el v8l asztva | enni, ki csin
akarok I ennio), mi a halgl, vagy fi¥Ynak | enn
val tudat oss8g)
A sz ¢l RkoBl saPromkeek rtagedbts gk arr - | sz-|
vagy hRs?%°k k¢l °n®s k®pess®gekkel , vagy Akc,ty
majd 8l tal 8ban visszavs8§ltoznak rendes gyerek
aggysss® evyRN 8s v8§gya. A saj 8t kicsi ®Wg,®sa ki
eIIent®t®nek 8§t ® ®s®t biztos2?tja a rajzfil mh
g8l I 2tani, hogy ezek az erRszakos rayjrefi SRek
azt gondol juk, hogy ezek a rajzfilmek nem az



ha az ovisok nem tal 88l koznak vel ¢Kk. Csak azt
kereszt¢l, hogy mi 811 hat a gdyiearenmmeRksezka kv §hl aat s8z:
t ®mak°rt szint®n egy m8si k 2r8sban szeretn®n
Nem feledkezhet ¢nk meg arr-1 sem, hogy a gye
tal 8l koznak. Mint m8r eml2tebkak, ®ehbe|hnekl,<o
°sszef¢gg®seket nem, vagy csak a nagyobb i sk
k®sz¢lt gyerekrajzok arr -1 tan¥wskodnak, hogy
jelentRs, ®s a bel sR vil§gi§a)aemzm|e@gnﬁm|adbrleig§
vagy er Rszakos, hanem akkor is, ha szem®I| yes
tartalom a meg®lt tapasztalathoz, vagy a fan
81 1. A gyerekek né&m aneg®ssaki lamesiz 8@kl al if o
iczeneteket, amel yeket viszont | elggnt Ryrrek K®If
vagy jelenet egy eg®sz ®l etre sz-1-an beleiwv
At udat os m@zujelant, dogea sl Rk megpr - b8l j 8k kiv§gl a
tartal makat a sz®l es m®di ak2nsg8l atb-1, amel ye
®rzelmi, ®rtelmi fejletts®g®hez, illetve hog
tartal makkal . Agym@sdti aatniekvuesl @se Insedrate, nem ol dh:
techni kai szTrRprogram be8ll2t&8s8val (persze
®r dek®ben), hanem egy folyamatos p8rbesz®d a
m®dia 8ltallg§g Kézogadg§eat §ti ® ®se, ®s O®rtel
Nagy Krisztina ®s Vad8sz Piroska

[1]1 K- s aiVAjda&Zsuzsanna Szemben a k®per nMAl.RdEe !l . Budape

2IM®r ei iWer Bin®t Cgnes: Gyermekl| ®l ekt an
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El sR gyermek¢nket bol doaman, eqg¢
gyermeknevel ®ssel kapcsol at os 1
v8rtuk. Mindketten fogorvosok
sz8nd®kunkban 811 t, hogy ki sfi.
mini mg§lis szinten tartsuk, s el
figyel m®t i s felh2zvtuk
. Ez nagyment] -eg®szen addig m2 g
m8sodi k decembere, s Mikul §8sa.
H8t Dbizony az ablkakbka vtod tt tatk® iAsnpaigky&ikajntae b | 58 § b -
j - val £Erz®sek j-csk8n kavarogtak bennem, am
gyerek kez®bRI m®gsem t ®phettem ki fogorvosi
cgy t %W ®lt¢k, s Marci boldog arcocsk§8j 8t | 8§t
Ekkor 8tgondoltuk s 8treform8ltukzeezd@b8lyain
keretek k°z® helyezt ¢k. Mit jelent ez?
Egy gyerektRI nem szabad megvonni az ®dess®g
megfelel R sz8]j higi ®n®s h8tt®r ennek el engedh
Az ®delsts®rgreikl yen cukor tart8dl muf®lgslzam/astodBIs

J

y
bakt ®r i umok nak mel yek mi k°®zben a cukrot saj

8§

u

koncentr8ci-j8t-1 f¢ggRen / Ph 5.5 k°r¢l i ®r
mely egy i dR t8n 8ygyzaekwdn BSokbkkmatijndal yet
seg?2ts®g n®l k¢l nem | ehet megol dani

Szerencs®nkre azonban cukor ®s cukor k©°z©°tt
az ®dess®geknek van, amelyek huzamosabb idei
bol dogseSlg®razmgists el v8runk tRI ¢k. Mire gondol ol

nyal - k8kra, gumicukrokr a, karamell§s cukorr a
tejbevon-/ a zs2rtartalma kiss® ell ens¥%l yozz
fel ¢nleente®t2ti a bakt ®ri umok foghoz ®s egym8shi

savtermel Rd®shez vezet

Milyen egy k°r¢ltekintR T®l ap- ?

A csomagot f Rk®nt gy¢m°lcs°kkel / al ma, manda
cukormentes nyal -eg.8val, r8g8g-val t°mi m

Ma m8&r Ah8romgyerekes Mikul 8sk®nto tudom, ho
tartalma rejti, hanem az ¢¢nnepet megel RzR v 8§
m®zeskal 8cs illata, a cipRk f®nykekoe vosesh®aka
el al v§8s. Hi szen mindenki Il 8t ni akarja azt a
i gazsgn.

Kell emes ¢nnepeket k2v8nok !

Dr . Jur 8 cfegszakorVos me a

a cikk a :www.szobeszedmagazin.hu honlapon olvashat -
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